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FIINESS

LOS VIERNES
De 19 a21h.

En el Salon del

Ayuntamiento

SON DOS HORAS LOS VIERNES UNA HORA DE

ZUMBA Y OTRA ACTIVIDAD FISICA
INSCRIPCIONES AYTO REGUMIEL... inicio 3 Octubre

Informacion sierradeporte@gmail.com — 629258677 wasup

PARA TODAS LAS EDADES.
«"®» TRAE ROPA Y CALZADO COMODO
Olvidate del Estrés y libera tu
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LA SIERRA

pa energiaaaaaaa
“oMe”  TE ESPERAMOS NO FALTES....
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